
 

 
 
 
 
 

Universitätsklinikum Dresden Service gGmbH 
am Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden 

 
 
Wir sind ein 100%iges Tochterunternehmen des Universitätsklinikums Carl Gustav Carus Dresden 
und suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt engagiertes Personal zur Vervollständigung unseres 
Teams. Eine unserer Aufgaben ist es, die Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Hochschulmedizin 
Dresden am Arbeitsort im unternehmenseigenen Gesundheitszentrum zu unterstützen, sich in 
gezielten Präventionsprogrammen aktiv ihrer persönlichen Gesunderhaltung zu widmen. 

 
Fitnesstrainer (m/w/d)  
in Vollzeit (40 Stunden/Woche) oder Teilzeit (20 Stunden/Woche)  
 
Ihre Aufgaben 
 
 Aktive Trainingsbetreuung der Besucher*innen im Gesundheitszentrum 
 Trainingseinweisungen an Cardio-, Kraft- und Kleingeräten sowie im Beschleunigungstraining 
 individuelle Trainingssteuerung inkl. Anamnese   
 Organisation und Durchführung von Gruppenkursen (Wirbelsäulengymnastik, Herz Kreislauf 

Training etc.) 
 Durchführung arbeitsplatzbezogener Bewegungsprogramme vor Ort im Klinikum 
 Umsetzung von Marketingmaßnahmen innerhalb des Universitätsklinikums C.G.C. Dresden 
 kontinuierliche Ideenfindung bzgl. der Angebotsoptimierung des Gesundheitsprogramms 
 
Wir bieten Ihnen 
  
 eine kollegiale, freundliche und motivierende Arbeitsatmosphäre  
 einen langfristig sicheren Arbeitsplatz bei einem der größten regionalen Arbeitgeber im 

Stadtgebiet  
 Vergütung tariflich geregelt 
 kostenfreie Nutzung des Gesundheitszentrums 
 vielfältige Fortbildungsmöglichkeiten 
 einen zentralen Arbeitsort im Stadtgebiet mit sehr guter Erreichbarkeit mittels Bus und Bahn  
 ein arbeitgebergefördertes Jobticket für den öffentlichen Personennahverkehr in Dresden und 

Umland  
 
Wenn Sie über eine abgeschlossene Ausbildung und Berufserfahrung in den benannten 
Qualifizierungsbereichen verfügen, dazu hoch motiviert, kommunikativ, belastbar und flexibel sind 
sowie Spaß an der Arbeit in einem freundlichen und dynamischen Team haben, dann freuen wir uns 
auf Ihre schriftliche Bewerbung.  
 
 

Bitte richten Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung an die: 
 

Universitätsklinikum Dresden Service gGmbH 
Herr Mathias Roth 

Fetscherstraße 74, 01307 Dresden 
Telefon: 0351 458 3187 

Mail: mathias.roth@ukd-service-gmbh.de  

mailto:mathias.roth@ukd-service-gmbh.de

